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Circ.57/Gen                                                                                         Milano 26/10/2021 

Ai docenti 

Alle famiglie 

Al Dsga 

Al Personale Ata 

 

OGGETTO: INDICAZIONI PER LA GESTIONE DEI CONTATTI STRETTI A SCUOLA: 

PREVENZIONE, QUARANTENA E RIENTRO IN COMUNITÀ 

 

 Con la presente si ricordano le ultime indicazioni di ATS in merito all’applicazione della quarantena agli 

alunni/e qualora siano venuti a contatto stretto con un compagno di classe o alunno/a o docente risultata 

positiva al COVID 19.  

Si forniscono quindi chiarimenti e indicazioni sulla gestione di questi casi e sul rientro in classe al termine del 

periodo di quarantena. 

1) Le famiglie hanno l’obbligo di comunicare immediatamente ai/alle docenti eventuali casi di positività 

accertata all’interno del proprio nucleo famigliare. 

2) La famiglia ha l’obbligo di comunicare ai docenti di classe la positività accertata di loro figlio/a 

specificando la classe e il plesso di appartenenza. 

3) La scuola (attraverso un portale dedicato) fornisce immediatamente le informazioni ricevute ad ATS 

LOMBARDIA comunicando i nominativi dei contatti stretti (docenti e compagni di classe). 

4)  Il dirigente scolastico, in attesa di un provvedimento di ATS che dispone la quarantena a domicilio 

per tutta la classe, pone la classe in isolamento fiduciario. Si ricorda che i contatti stretti sono le 

persone che, in specifiche condizioni, sono venute a contatto con soggetti risultati positivi. Per 

approfondimenti consultare il sito: 

https://www.ats-milano.it/portale/EMERGENZA-CORONAVIRUS/FAQ-Domande-frequenti/Contatti-

stretti/Come-faccio-a-sapere-se-sono-un-contatto-stretto. 

 

mailto:MIIC815005@istruzione.it
mailto:MIIC815005@pec.istruzione.it
http://cardarelli-massaua.edu.it/
https://www.ats-milano.it/portale/EMERGENZA-CORONAVIRUS/FAQ-Domande-frequenti/Contatti-stretti/Come-faccio-a-sapere-se-sono-un-contatto-stretto
https://www.ats-milano.it/portale/EMERGENZA-CORONAVIRUS/FAQ-Domande-frequenti/Contatti-stretti/Come-faccio-a-sapere-se-sono-un-contatto-stretto


5) Ricevuto via mail il provvedimento di quarantena per l’intera classe da parte di ATS la scuola la inoltra 

alle famiglie.  Contestualmente la scuola si attiva per avviare la DIDATTICA INTEGRATA A DISTANZA 

secondo un programma e un orario stabilito dal Ministero dell’Istruzione, rivisto e adattato dagli 

organi collegiali dell’istituto e in ultimo dai docenti di classe. 

6) ATS “dispone la quarantena al domicilio che si protrarrà, in assenza di sintomi, per 10 giorni dalla 

data di ultimo contatto con il caso.” 

7) La DIDATTICA A DISTANZA TERMINA CON IL RIENTRO A SCUOLA DEGLI ALUNNI/E e cioè dopo dieci 

giorni di quarantena. 

8) Il rientro in comunità può avvenire A SEGUITO DI TAMPONE NASOFARINGEO (MOLECOLARE O 

ANTIGENICO) CON ESITO NEGATIVO. ATS ricorda che “Il tampone deve essere effettuato non prima 

del 10° giorno di quarantena. Esempio: ultimo contatto con il caso il 01 ottobre, tampone effettuato 

a partire dal 11 ottobre. Per i vaccinati con ciclo completo concluso da 14 giorni la quarantena termina 

DOPO 7 GIORNI dall’ultimo contatto con il caso A SEGUITO DI TAMPONE NASOFARINGEO 

(MOLECOLARE O ANTIGENICO) CON ESITO NEGATIVO “. 

9) ATS invita i domiciliati nel territorio dell’ATS di Milano di rivolgersi al Medico curante, il quale potrà 

prenotare il tampone o effettuarlo direttamente. In alternativa, il test sarà programmato da ATS. 

Qualora siano già trascorsi 10 giorni di quarantena per i non vaccinati o 7 per i vaccinati, e 

l’interessato/a non abbia avuto la possibilità di eseguire il tampone, potrà recarsi senza 

appuntamento, mostrando la Disposizione di ATS ricevuta via mail, presso uno dei centri elencati al 

seguente link: https://tinyurl.com/263s724k 

 

10) Nell’impossibilità di effettuazione del tampone, il rientro a scuola potrà avvenire dopo 14 giorni 

dall’ultimo contatto con il caso (sempre in assenza di sintomi). In ogni caso la Didattica a distanza 

termina dopo 10 giorni e cioè con la ripresa delle attività in presenza.  

11) La didattica a distanza non è considerata sostitutiva della scuola in presenza che, come specificato, 

può riprendere grazie all’effettuazione del tampone antigenico o molecolare. La DAD viene quindi 

garantita nei casi in cui un SINGOLO ALUNNO/A sia posto in quarantena a causa di suo personale 

contatto stretto. 

12) L’effettuazione del tampone è fortemente consigliata, a tutela sia della famiglia che della comunità 

scolastica.  

13) ATS infine ricorda che “la riammissione a scuola sarà possibile solo con presentazione di attestazione 

del pediatra o medico curante di riammissione sicura in comunità o di referto negativo di tampone 

naso-faringeo antigenico o molecolare.” 

Cogliamo l’occasione per sottolineare l’importanza della vostra collaborazione nella sorveglianza di vostro/a 

figlio/a nel periodo di quarantena misurando la febbre ogni giorno e controllando il suo stato di salute. 

Come altre malattie respiratorie, l’infezione può causare sintomi lievi, come raffreddore, mal di gola, tosse e 

febbre, perdita di gusto e olfatto oppure sintomi più severi quali polmonite e difficoltà respiratorie. 

 

Vi chiediamo di informare il vostro pediatra o medico di medicina generale della quarantena disposta per 

vostro/a figlio/a e di consultarlo in caso di comparsa di sintomi. In caso di comparsa di febbre alta e/ o 

difficoltà respiratoria chiami il 112 specificando che vostro/a figlio/a è stato/a un contatto di caso confermato 

Covid 19. 

Durante il periodo di quarantena vostro/a figlio/a deve rimanere il più possibile isolato/a dal resto dei 

familiari. Si raccomanda inoltre l’utilizzo della mascherina e del distanziamento durante la frequentazione di 

ambienti comuni dell’abitazione. È particolarmente importante evitare che vostro/a figlio/a entri in contatto 

con persone anziane o affette da patologie croniche. 

https://tinyurl.com/263s724k


 

Ricordiamo, infine, l’importanza di seguire le comuni norme igienico-sanitarie per la prevenzione delle 

infezioni, quali: 

- lavaggio frequente e accurato delle mani 

 

- adeguata igiene e sanificazione degli ambienti 

 

- ricambio d’aria frequente dei locali 

 

Si segnala che, in relazione alla disposizione di quarantena e coerentemente con quanto previsto dalle 

Circolari INPS in tema di congedi parentali, i genitori interessati, se aventi diritto, possono utilizzare la 

comunicazione formale ricevuta via mail dalla scuola scritta dal Dipartimento di Igiene e Prevenzione 

Sanitaria di ATS della Città Metropolitana di Milano, per potersi avvalere dei benefici previsti. Il “codice” da 

indicare nella richiesta è: "23631" 

 

 

Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott. Manfredo Tortoreto  

Firma omessa ai sensi dell’art. 3 c. 2del D.Lgs. 39/1993 


